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1) Prendre le fil de 70 cm, puis l’entortiller, 

comme sur la photo, autour du galet. Vous 

obtenez les deux premières tiges. 

2) Faire de 

même avec le fil 

de 40 cm, pour 

avoir 2 tiges 

supplémentaires 

plus petites. 

3) Plier le morceau de 

papier crépon en 3 dans la 

longueur, afin d’avoir 3 

épaisseurs.  

4) Tracer 4 cercles grâce 

au diamètre du rouleau 

adhésif, puis les découper. 

Voici les futurs pétales. 

 

 

5) Passer chaque tige au 

centre d’un jeu de pétales 

puis recourber l’extrémité. 

7) Enfin, pour un effet 

champêtre, entortiller 

des brins de raphia 

tout autour.  

6) Pincer la base des 

pétales et froisser 

légèrement pour donner 

du volume. Puis ajouter 

un point de colle au 

centre de chaque fleur. 

8) Tada ! Admirez le résultat ! 

Atelier Coquelicot depuis chez vous 
 

Pour suivre ce tuto vous aurez besoin : 1 paire de ciseaux, 1 bâton de colle, 1 

crayon, 1 rouleau adhésif d’environ 6 cm Ø, du raphia, 1 galet, 1 bout de fil de fer 

de 70 cm et un autre de 40 cm, 50 X 24 cm de papier crépon.  
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